EFFIZIENZHAUS 55 Sieker

Eine massive Betonwand links und rechts der Treppe dient als Warmespeicher (oben). Das offene
Wohnkonzept schafft im 140 m?-Hzuschen ein echtes Raumerlebnis (unten).
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iele  Mieter stohnen
(ber die hohen Heiz-
energiekosten, die oft
schon die Dimension einer
LZweiten  Miete”  annehmen.
Einen Ausweg aus der Mise-
re scheint es nicht zu geben

auBer man baut selbst und
investiert in eine zukunftsfa-
hige Heiz- und Energietech-
nik. Maoglichkeiten hierzu gibt
es reichlich, doch nicht jeder
Heizungsbauer ist auch Ex-
perte. Aus diesem Grund lohnt

Ein Energiesparhaus far
eine Baufamilie mit 6ko-
logischem Anspruch und
klassischem Architektur-
Verstandnis zu einem be-
zahlbaren Preis. Das waren
die Anforderungen ans
Architekturblro. Es lieferte
einen Volltreffer!

es sich, bei der Planung einen  biiro Sieker: Zundchst wurde ei-
Energieberater einzuschalten.  ne sehr einfache Gebaudeform
Diese Investition zahlt sich  ohne Vor- oder Riickspriinge in
schnell aus —auch weil alle not-  der Fassade gewahit, die auf
wendigen Komponenten dann  der Sidseite eine groBflachige
zusammenpassen. So wie bei  Verglasung fir solare Warme-
diesem Haus vom Architektur-  gewinne erhielt. Auf der Nord-
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EFFIZIENZHAUS 55 Sieker

Die Betonwande
fiirs Treppenhaus,
der Stahltrager und
nich zuletzt die

Moblierung machen

das Haus zu einem
Unikat.

Galerie und offene
Kiiche mit mobiler

Arbeitsplatte schaf-

fen variable und
ganz neuartige
Raumerlebnisse
(links). Das Bad ist
groBziigig und hell
(rechts).
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seite wurde der Fensteranteil
dagegen aufs Notwendige be-
schrankt, und auf Dachgau-
ben wurde ganz verzichtet. Die
Larchenholzfenster, teilweise
mit aufgesetzten Rollladen, er-
hielten eine Isolierverglasung.
Da der Entwurf als sogenann-
tes KfW-40-Haus geplant wur-
de, legte man besonders viel
Wert auf Luftdichtigkeit und die
Vermeidung von Warmebru-
cken. Mit einer 30 Zentimeter
dicken Warmedammung in der
Holzrahmenkonstruktion (vor-
gefertigte Elemente) wurde ein
Wand-U-Wertvon0,13erreicht.
Fur das Dach werden 0,114 W/

m°K ausgewiesen). Die Behei-
zung des Hauses erfolgt Gber
eine Erdwarmepumpe (mit
Sonden). Dazu kommt noch ei-
ne zentrale Luftungsanlage mit
Warmerlickgewinnung; die Zu-
luft der Anlage wird im Winter
tber einen Erdwarmetauscher
vorgewarmt. Zur Warmwasser-
erzeugung werden acht Qua-
dratmeter Kollektoren und die
Warmepumpe eingesetzt. Zum
Oko-Haus gehoren naturlich
auch die Regenwassernutzung
fir  Toilette, Waschmaschine
und Garten.

Das Haus steht auf einem
wasserundurchlassigen Stahl-

betonkeller, der voll ausgebaut
und warmegedammt wurde, da
hier ein Buro/Gastezimmer in-
klusive Dusche angesiedelt ist.

Der Grundriss im Erdge-
schoss wurde sehr offen kon-
zipiert. Schon die Eingangssi-
tuation bietet viel Platz fur eine
Garderobe. Den Wohnraum be-

ERDGESCHOSS
—

R S S I

\i

Schlicht und
einfach die
Eingangsseile!

tritt man ganz unkonventionell
tber den Kachbereich. Durch
die fahrbare(!) groBe Arbeits-
platte mit Unterschranken lasst
sich die KuchengroBe je nach
Bedarf verdandern. So ist der
Platz vor der zentralen Treppe
auch als vergroBerter Essplatz
nutzbar.

DATEN + FAKTEN

ENTWURF:
Individueller Entwurf

HERSTELLER:
Architekturbiiro Sieker
33659 Bielefeld
T.0521/494867

WEITERE INFOS:
www.architekt-sieker.de

ENERGIEBEDARF:
Primdrenergie: 35 kWh/m?a
Heizwdrme: 5 kWh/m?a
Endenergie: 22,2 kWh/m?a

KONSTRUKTION:
Holzrahmenbauweise
(U-Wert: 0,13 W/mZK),

35 Grad Satteldach

(U-Wert: 0,114 W/m?K),
zweifach verglaste Fenster
(U-Wert: 1,1 W/m?K),

60 cm Kniestock, Holzfassade

TECHNIK:
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Erdwdarmepumpe (Sonden),
Liiftungsanlage mit Wiarmeriick-
gewinnung, Erdwarmetauscher,
Solaranlage, Regenwassernutzung
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o\

O 820
o125 g

A

Ef: RAUM 75 N

12,85 x 8,00 m

EG 83,5 m?, DG 58,4 m?
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Schliisselfertig ab Oberkante
Kellerdecke 260000 Euro

Stetan Fister
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