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Fa ort nach dem Einzug in ihr neues

Haus sehr wohlgefiihlt: ein himmelweiter Unterschied zu

den alten Wohnver

abi und Thomas Brock aus dem nie-

derbayerischen Aufhausen besuchten
ihren befreundeten Bielefelder Architekten
Daniel Sieker in dessen neuen Heim. Von
dem Niedrigenergiehaus in Holzrahmen-
bauweise waren die beiden sofort begeis-
tert. Im direkten Vergleich bot das von
ihnen gemietete 50er-Jahre-Haus mit seiner
schlechten Isolierung weniger Komfort und
ein moglicher Kauf sowie die anschlie-
Bende Sanierung wurden verworfen. Das
Wohifihlklima des Neubaus Giberzeugte.
In Aufhausen wurde zu diesem Zeitpunkt
gerade ein neues Baugebiet ausgewiesen,
das groBziigige und giinstige Grundstiicke
bot. Die Eheleute Brock trafen eine Vor-
auswahl und gemeinsam mit Daniel Sieker
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fand die Besichtigung vor Ort statt. Der
Architekt betont: ,Ich biete den Bauher-
ren immer eine gemeinsame Begehung
des zum Kauf auserwahlten Baulands an.
Der Vorteil ist, dass man dann Aspekte wie
ErschlieBung, Ausrichtung und Vorgaben
des Bebauungsplans abklaren kann.”

Die Architektur

Danach ging es an die Planung. Brocks
wiinschten sich ein Haus ,wie du es
hast”. Aber diesem Wunsch wollte und
konnte der Architekt nicht entsprechen:
.Ich plane fir jede Bauherrschaft indivi-
duell und auf das Grundstiick bezogen™”.
Fest standen die Holzrahmenbauweise, die
Vollunterkellerung und ein méglichst nied-

riger Energieverbrauch. Um das Haus re-
gionaltypisch einzufarben und der Umge-
bung anzupassen, braucht es Sensibilitat.
Bauherren und Architekt fuhren zusam-
men die ndhere Umgebung ab, schauten
sich Beispiele an und berieten tber Ele-
mente, die sie aufnehmen wollten.

Mit der Fassade aus Larchenstulpschalung
wollten die Bauherren auch nach aufien
zeigen: Hier steht ein Holzhaus. Die wider-
standsféhige Larche muss nicht behandelt
werden, vergraul aber im Laufe der Zeit -
jedoch nicht gleichmaBig. Daher entschie-
den sich Brock's fir eine offenporige,
graue Lasur, die die Holzstruktur zum Vor-
schein kommen ldsst, aber den Vergrau-
ungsprozess mindert.

Der typisch bayerische Bebauungsplan sah
vor, dass die Garage direkt ans Haus
gesetzt werden muss. Das gefiel Daniel
Sieker tberhaupt nicht, da dann die West-
seite des Entwurfes, zumindest im Erd-
geschoss, fensterlos geblieben ware. Er
entwickelte eine andere Losung: In Anleh-
nung an die dorfliche Struktur sollte ein
Carport als eigenstandiges Nebengebdude
— wie eine Art Scheune — auf die Nordseite
des Grundstiicks gesetzt werden. Das Ge-
baudeensemble aus Haus und Doppel-
Carport mit Schuppen erhielt eine einheit-
liche Fassaden- und Dachgestaltung,
womit das Bauamt den Vorschlag akzep-
tierte. Mit einer Aufsplittung in das nor-
male Verfahren fiirs Haus und dem Bau-
antrag fur den Carport lieB sich die
Genehmigung vereinfachen.

Raumplanung

Die Planung des Raumprogramms ergab
sich aus der Familiensituation. Jedes der
beiden Kinder sollte sein eigenes Zimmer
erhalten, die sich auf einer Ebene mit dem
Elternschlafzimmer und dem Bad befin-
den, solange die Kinder noch klein sind.
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Spater, wenn der Nachwuchs gréBer und
selbststandiger ist, bieten Raumlichkeiten
im Untergeschoss den Jugendlichen dann
Unabhangigkeit. Fir diese Flexibilitat wur-
de der Wohnkeller vorbereitet: mit War-
meisolierung unter der Sohle und an den
Wanden, mit natirlicher Belichtung durch
den Lichthof und mit einer Raumhohe von
2,40 Meter.

Eine zentrale Treppe gliedert das Haus. Im
Obergeschoss befinden sich Elterntrakt
und Bad auf der einen, die beiden Kinder-
zimmer auf der anderen Seite, im Erdge-
schoss wiederum Essen und Wohnen auf
der einen, die offene Kiiche auf der ande-
ren Seite. Direkt Gber der Treppe ist die
Dachflachenverglasung angeordnet, durch
die das Licht bis in den Keller scheint. Die
Stahlwangentreppe mit Holzstufen in Birke
hat raumteilende und verbindende Funk-
tion. Anhand der Zeichnungen und Com-
putergrafiken konnten sich die Bauherren
ihr zukinftiges Haus qut vorstellen.
Gabriele Brock verfiigt aufgrund ihrer
kiinstlerischen Tatigkeit Gber ein gutes
raumliches Vorstellungsvermogen, ihr
Mann Thomas ist Ingenieur.
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Kontrollierter Bauablauf
Normalerweise tbernimmt Daniel Sieker
bei seinen Projekten auch die Bauleitung,
was aber Uber eine Entfernung von 600
Kilometern in diesem Fall nicht moglich
war. Daher beauftragte der Architekt ei-
nen Generalunternehmer, der eine exakte
Baubeschreibung erhielt. Bei der Auswahl
der regionalen Holzbaufirma spielte der
Preis eine Rolle, aber auch Referenzen und
Produktion. Zu ungefahr zehn Terminen
reiste Daniel Sieker dann personlich an,
um Kontrollen und Abnahmen auf der
Baustelle durchzufiihren. AuBerdem ver-
folgte Gabriele Brock regelmaBig den Bau-
ablauf, schickte Fotos per E-Mail an den
Architekten und besprach die Details am
Telefon. , Die Anwesenheit der Bauherren
wahrend des Innenausbau ist vorteilhaft,
da immer Abstimmungsfragen auftau-
chen”, erklart der Fachmann. Bis auf
wenige Unstimmigkeiten hat der Aufbau
des Hauses hestens funktioniert. Thomas
Brock tibernahm samtliche Stahlbauarbei-
ten an der Treppe und am Vordach selbst.
Als Ausgleich fir die schlechte Warme-
speicherfahigkeit von Holz-
rahmenbauten setzt der

Architekt einen massiven *
Betonkern in die Hauser.
Das Wandbauteil an der Kg{¥
Treppe ist in Sichtbeton B
ausgefiihrt. Es tibernimmt ==
eine statische Funktion fir

sowie eine energetische
Funktion. '
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Die farbenprdchtigen
Bilder im Haus hat
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Im Bad wurden die f
Winde halbhoch mit
Feinsteinzeug gefliest,
die Armaturen unter
Putz verlegt.

Das Energiekonzept

Die gut geddammte Gebaudehille besteht
aus einem Holzrahmenbau mit 26 c¢m star-
ker Mineralwolleddmmung, ein insgesamt
diffusionsoffener Aufbau. Die hinterliftete
Fassade lasst Luft zirkulieren und transpor-
tiert damit auch Feuchtigkeit von der
AuBenwand ab. Die Dachdammung setzt
sich aus 18 cm Aufsparren- und 12 ¢cm
Zwischensparrenddmmung zusammen,
was eine geschlossene, sehr gute, aber
etwas teurere Dammebene ergibt.

Fur den technischen Ausbau vergab der
Architekt separate Auftrage an ansdssige
Elektriker und Heizungsbauer. Gerade
beim Thema Energie handelt es sich um
ein komplexes Gewerk, das grofies Know-
how erfordert und auf das
Daniel Sieker direkten Ein-
fluss haben wollte. Den ge-
4 ringen Heizungsbedarf des
&/ Hauses deckt eine Warme-

Erdreich bezieht. Aber die
Behdrde erlaubte wegen was-
serfiihrender Schichten die
2 geplante Tiefensonde nicht.
Stattdessen wurden 1,20 Me-

Auf den Estrich mit
" Fufibodenheizung folgt
im Wohnbereich ein
Fertigparkett aus

< | gedlten Lirchendielen.

ter unterm Garten Flachenkollektoren
verlegt. Um effizient zu arbeiten, benotigt
eine Warmepumpe langere Laufzeiten,
kein standiges An und Aus der Heizung.
Das Haus verfiigt daher Gber einen grof3en
Pufferspeicher mit integriertem Warm-
wasserspeicher. Verteilt wird die Warme
tber eine FuBbodenheizung. Fir Warm-
wasser sorgt ganzjahrig ein Solarkollektor,
seine Uberschiisse werden der Heizung
zugefihrt.

Um in dem sehr dichten Gebdude einen
verniinftigen Luftaustausch zu gewdhrleis-
ten, rat der Architekt zu einer kontrollier-
ten Wohnraumliftung, auch um Schim-
melbildung zu vermeiden. Die verbrauchte
Luft wird im Winter (iber einen Warme-
tauscher gefiihrt, was dazu fihrt, dass erst
ab einer AuBentemperatur unter acht
Grad die Warmepumpe ihren Betrieb auf-
nimmt. AuBerdem erhalt die Zuluft eine
Vorwarmung, indem sie durch einen 40
Meter langen Erdkanal ums Haus gefiihrt
wird. Im Sommer ldsst sich mit diesem Sys-
tem auch kihlere Luft zuleiten, was aber
eine Verschattung groBer Glasflachen auf
der Stidseite — hier mit Schiebeldaden —
nicht ersetzt. Eine Kihlfunktion der War-

mepumpe erschien nicht nétig, hatte auch
rund 4.000 Euro zusatzliche Kosten verur-
sacht. Zum Thema Hygiene macht Daniel
Sieker eine wichtige Anmerkung: , Das in
der Wand verbaute Luftkanalsystem kann
nicht gereinigt werden. Nur wenn die
Anlage 24 Stunden pro Tag durchlauft,
transportiert der permanente Luftstrom
das Kondensat mit ab. Die Anlage darf
weder in der Nacht noch bei Abwesenheit
ausgeschaltet werden.” Liftungsgerau-
sche durfen bei richtiger Planung nicht
auftreten. Den Filterwechsel fiihren die
Bauherren alle drei Monate selbst durch.
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ESPAREN
DAS BAUEN?

Daniel Sieker: Wir bauen in jeder
Preisklasse. Allein schon durch
die Ausrichtung des Baukdrpers
auf dem Grundstiick ldsst sich
der solare Gewinn erhdhen -
und das kostenneutral. Dann
spielt natiirlich die Qualitdt von
Wandaufbau und Ddmmung eine
Rolle. Und je hiherwertiger die
Technik, desto teurer. Unter Um-
standen ermiglicht aber auch
gerade die Technik das Erreichen
bestimmter Férderkonditionen
und damit zinsgiinstiger Kredite.
An allererster Stelle steht
ohnehin das Raumprogramm,
denn kein Bauherr kann ein
Kinderzimmer gegen eine Wir-
mepumpe eintauschen! Fiir das
jeweils vorgegeben Budget stellt
sich also die Frage: Wie grof3
konnen wir bauen, mit welcher
technischer Ausstattung und wo
ist die Schnittstelle zwischen
Investition und Amortisation?
Kontakt:

Architekt Daniel Sieker,
Oectkerstrafie 7a,

33659 Bielefeld,

Tel.: 05 21/49 48 67,

Internet: www.architekt-sieker.de,
E-Mail: info@architekt-sieker.de




